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INFORMACINIS LAPAS APIE
BARTOLINIO LIAUKOS LIGU OPERACIN] GYDYMA

BENDROJI INFORMACIJA

1. Jums yra diagnozuota Bartolinio liaukos cista (-0s) arba Bartolinio
liaukos piilinys, todél Jums turéty buti atlikta viena i$ operacijy:
a) Bartolinio liaukos cistos pasalinimas,

b) Bartolinio liaukos pilinio atvérimas ir drenavimas,
c) Bartolinio liaukos cistos marsupializacijos operacija.

2. Bartolinio liaukos — tai liaukutés, esancios giliai po oda vulvos
srityje. Jos turi latakus, kuriais iSteka vulva drékinantis sekretas.
Uzsikims$us Siam latakui — susiformuoja cista. Bartolinio liaukos
cistos pagrindiniai poZymiai: elastingas, neskausmingas darinys
apatinéje vulvos srityje, kuris laikui bégant gali didéti, infekuotis —
t.y. susiformuoti pilinys. Bartolinio liaukos pilinys yra labai
skausmingas (trukdo sédéti, vaikscioti), oda virs jo - paraudusi, gali
biiti nemalonaus kvapo i§skyry, pakilti kiino temperatiira.

LIGOS PASEKMES IR PAVOJAI
ATSISAKIUS OPERACIJOS

3. Nepasalinta Bartolinio liaukos cista gali supiiliuoti ir sukelti bikle,
kai bus reikalinga skubi medicininé pagalba (atsiradus piiliniui).

4. Negydant susiformavusio Bartolinio liaukos pilinio — tenka kentéti
skausmg, diskomforta, pulinys gali trukti savaime — iStekés
susikaupg piliai, bus ilgas gijimas. Gali atsirasti sisteminés
infekcijos reiSkiniai (sepsis) — tokioms bukléms jau bus reikalingas
sudétingas, ilgas stacionarinis gydymas.
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OPERACIJOS ESME, POBUDIS, BUDAI

. Operacija atlieckama trumpalaikéje bendrinéje nejautroje (nejautrg
sukeliantys vaistai suleidziami j veng). Apie nejautros metodo
detales ir rizika Jums bus suteikta atskira informacija.

. Susiformavus Bartolinio liaukos cistai, stengiamasi iSsaugoti
sveikajg liaukos dalj ir pagal tai, dazniausiai, parenkamas planinés
operacijos biidas: atvérimas, ertmés drenavimas ar marsupializacija
(cistos kraStai iSverCiami ir apsiuvami, kad likty atvira ertmé,
negaléty kauptis turinys). Marsupializacija dazniausiai atliekama
kartojantis cistos uzdegiminiams procesams.

. Susiformavus Bartolinio liaukos piliniui — vir$ jo jpjaunama oda,
iSvaloma pilinio ertmé, palieckamas tamponas — suvilgytas
dezinfekuojanciu tirpalu, zaizda nesiuvama.

. Skiriami keli operacijos budai:

a) Bartolinio liaukos cistos pasalinimas,

b) Bartolinio liaukos cistos marsupializacija (krasty i§vertimas),
c) Bartolinio liaukos piilinio atvérimas ir drenavimas.

ALTERNATYVUS
DIAGNOSTIKOS IR GYDYMO METODAI

. Galima atlikti Bartolinio liaukos piilinio punkcija — i8siurbti jos
turinj, tadiau tai tik trumpalaikis gydymo metodas, kadangi turinys
veél susikaupia.

10. Konservatyvus susiformavusio Bartolinio liaukos ptlinio

gydymas bty ilgas, pacientei sukelty didesnj diskomforta, daznai
yra neefektyvus, galimos sisteminés komplikacijos.
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11.

12.

13.
14.

15.

16.
17.

GALIMYBE KEISTI
JPRASTOS OPERACIJOS EIGA IR APIMT]

Operacijos buidas, eiga ir apimtis yra aptariama prie§ operacija,
taciau del galimy komplikacijy operacijos metu (gausesnio
kraujavimo, bendros buklés ar kt.), operacijos budas, eiga ar
apimtis gali keistis.

Pasira§ydami sutikimg operacijai Jus galésite duoti savo sutikima
operuojan¢iam gydytojui iSplésti operacijos eigg ir apimtj, jeigu
operacijos metu biity nustatytos kitos patologijos, kurias galima
1Sgydyti tos pacios operacijos ir nejautros metu.

GALIMOS KOMPLIKACIJOS IR TOLESNES PASEKMES

Atliekant $ig operacija, nurodytos komplikacijos pasitaiko retai.
Galimos bendros visoms intervencinéms procediiroms btidingos
komplikacijos:

a) gali susiformuoti kraujo kresuliai kojy kraujagyslése, dél to
atsiranda skausmai, tinimas, uzdegimo reiSkiniai; ypatingai
retai Sie kreSuliai gali atitriikti ir patekti plauciy kraujagysles,
sukelti sveikatai ir gyvybei grésmingg situacija,

b) rikancioms bei turin¢ioms vir§svorj pacientéms yra didesné
komplikacijy Sirdyje ir plau¢iuose bei trombozés rizika.

Galimos ir konkreciai su §ia operacija susijusios komplikacijos:

a) nemalonaus kvapo iSskyros gali buti kurj laika, dél to bus
reikalingi kasdieniniai zaizdos perriSimai, tampono su
dezinfekuojanciu skys€iu keitimas, gali biti skiriamas
gydymas antibiotikais,

b) skausmingumas operacijos vietoje, kurj laikg bus nepatogu
sédéti, vaikScioti — reikés naudoti vaistus nuo skausmo.

Pilinio ar cistos atsiradimas gali pasikartoti.

Operacijos metu ar pooperaciniu periodu gali kilti ir kitos

komplikacijos, taciau jy tikimybé¢ yra labai maza.
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18.
19.

20.

21.

22.

23.

POOPERACINES REKOMENDACIJOS

Jums bus skiriamas nuskausminantis gydymas.

Jums gali buti skiriami antibiotikai — svarbu vartoti juos tiksliai
kaip nurodyta ir tiek ilgai, kiek nurodyta.

Keleta savaiciy po operacijos operaciné zaizda gali serozuoti (gali
tekéti rusvas skystis) bus pagauséjusios iSskyros -
rekomenduojama nesSioti higieninius jklotus, dazniau juos keisti.
Jei buvo atliktas piilinio atvérimas — po operacijos Zaizdos
perriS§imus kasdien atliks gydytojas.

Kol visiskai nesugis Zaizda, nerekomenduojama turéti intymiy
santykiy.

Atsiradus naujiems simptomams — sustipréjus skausmams
operacijos vietoje, atsiradus kraujavimui i§ Zzaizdos, pakilus
temperatiirai — nedelsiant kreipkités j savo Seimos gydytoja.
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